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LES ATELIERS
CREATIFS

DES 14 h,
AVANT TOUS LES SPECTACLES
Animation : Sandra Tremblay

Une heure avant chaque
spectacle, Les Choux-Bizz
vous proposent un atelier
d’arts plastiques en lien avec
I’'exposition de la galerie d’art
Antoine-Sirois.

(ATrwez iﬁ‘ ‘

car es lac

‘ sont lumltees

Le Petit Dictionnaire

du Spectacle

MISE EN SCENE

C'est comme une recette de
gdteau, mais pour un spectacle !
La metteuse ou le metteur en scéne
décide de tout:ou les artistes vont,
comment ils bougent, ce qu’ils disent,
et méme parfois s’ils doivent crier

ou chuchoter!

REPETITION 6‘@
C’est le moment ou les artistes
s’entrainent, encore et encore, pour

que tout soit parfait le jour du spectacle.
Un peu comme quand tu pratiques une
chorégraphie.. devant ton miroir!

ACCESSOIRE
C'est un objet utilisé pendant

le spectacle : un chapeau magique,

une valise volante, un balai qui parle...

Les accessoires aident & raconter I'histoire
sans mots!

COULISSES @ @

C’est le secret le mieux gardé du théatre :
tout ce qui se passe derriére la scéne!
Les artistes s’y préparent, se déguisent,
ou se reposent avant de rentrer sur scéne.

AMBIANCE

Ce sont les sons, les lumieres et

les décors qui créent une atmosphere.
Grdce a lambiance, tu peux te sentir dans
une forét magique... ou sur

une autre planéte! +

PERSONNAGE
C’est le role que joue lartiste. Ce
n‘est pas elle ou lui dans la vraie
vie — cest un personnage inventé,
drdle, triste, curieux ou méme

un peu méchant parfois!

GENERALE

Cest la derniere répétition, comme

un vrai spectacle mais sans public. ¢,
On vérifie que tout est prét.. méme _ 3_
les chaussettes des artistes! A

SALUTS

Quand le spectacle est fini,

les artistes viennent s’incliner pour |
remercier le public. Et toi, tu peux Do
taper des mains trés fort pour ( ,

leur dire bravo! !



Dimanche 5 octobre 2025
15 h

Les contes classiques

R i perm
en musique quip

Ari Cui Cui a toujours de nouvelles histoires
magiques d partager et sait transformer
I'ordinaire en extraordinaire gréice

a sa touche unique et enchantée.

Les enfants adorent, les parents ouvrent
grand les oreilles!

Le fil conducteur de ce voyage sarticule
autour de grands contes classiques tels que
Cendrillon, Le petit chaperon rouge, Hansel
et Gretel, La cigale et la fourmi, Le loup

et les trois petits cochons et Boucle dor.
Les enfants sont invités avec leurs parents
a se déguiser, d jouer des personnages et

a mimer les émotions qu’ils ressentent dans
un environnement allumé et dynamique
créé par Ari Cui Cui et son ami
Jean-Frangois Poulin, le Boulanger joyeux.

Un spectacle familia ; '
et aux enfants d’exprimer

leurs émotions par

2 ans et plus
Durée:environ 50 minutes

Mise en scéne: Lydia Bouchard

| amusant et ludique

la musique et le jeu.

Dimanche 9 novembre 2025
15 h

DESSINE-MOI
UNE BOUCHE

Sacré Tympan

Un théatre musical sur un te>fte de )

Simon Boulerice qui célébre |'unicite
e tarl

et qui permet de se révéler!

Monsieur Pierre, guitare au cou,

se retrouve suppléant en arts plastiques.
Ses éleves, tous aussi vulnérables

que lumineux, présenteront leurs dessins
en se révélant de fagon surprenante.

On rencontre, entre autres, Sasha et son
unique bras droit (¢a tombe bien, elle est
droitiére!); Antonie et sa passion pour

THEATRE MUSICAL
6 ans et plus
Durée:environ 55 minutes

Texte : Simon Boulerice

Mise en scéne: Maxime Genois

les arts plastiques et le hockey; Marion, la
reine des mathématiques;Lucien le réveur
professionnel qui prend son temps. Sans
oublier Anissa, le personnage principal qui
ne veut surtout pas venir se raconter....

Attention, ga chante, ¢a groove, mais
c’est toujours sensible. Ici la chanson est
protéiforme. On cotoie le hip-hop, le rock,
le folk, le country et plus encore!




Samedi 20 décembre 2025
15 h

4 ans et plus

Durée:environ 55 minutes

Un spectacle qui me

Qu’en dit Raton? le partage, le temps en
I'importance de garder son €

t en lumiére
famille et

Rigodon, gigue et fantdbmes du passé:
la recette parfaite pour réchauffer
les coeurs congelés!

Les boules de Noél, les guirlandes et

les sapins viennent égayer les foyers.
Raymond Bougris, vieillard avare et
solitaire, bougonne contre cette «satanée
magie du temps des Fétes» et senferme
en attendant que ¢a passe. Alors que

sa fille veut décorer la maison, Raymond
frise la crise de cceur. Un spectacle inspiré
des classiques de Noél comme Scrooge
et Le Grincheux, ainsi que de la commedia
dellarte, a la fois touchant et bidonnant.

ceur d'enfant.

Dimanche 22 mars 2026
15h 4 ans et plus
Durée:environ 50 minutes

Mise en scéne:Stéphane Gentilini

Andy Giroux

Un spectacle sur le pouvoir .
de I'amitié et l'importance d el':re
I
entouré par des gens QU on aime.

'Hermite vit seul dans sa petite cabane
au milieu des bois. Depuis que sa femme
a disparuy, il refuse tout contact avec

le monde... jusqu’au jour ou il est visité
par une petite fée perdue qui cherche

un refuge. Au contact de la fée, I'Hermite

réapprendra d rire, & jouer et surtout ,

a aimer. Sa maison, autrefois morne et l H E RM l TE
triste, se transformera en lieu magique

ou tout est possible.

Avec sa poésie toute en finesse, L’Hermite
est un spectacle qui fait réver. On est
transporté, tour a tour, dans un champ,
une maison, et méme au cceur de l'océan
ou l'on rencontre sirenes et poissons.

Mais clest avant tout un spectacle sur

le pouvoir de lamitié. Un spectacle qui
crie haut et fort que lorsqu’on est triste,

il ne faut pas rester seul, nos amis peuvent
nous aider!




Dimanche 31 mai 2026 MAGIE / SCIENCE Calendrier

15 h 4 ans et plus Choux Bizz
Durée:environ 50 minutes - 14 $ enfant (14 ans et moins)
DANIEL COUTU 20 $ adulte

Science ou magie 4,
c’'est merveilleux! 14 h - atelier de création

2 enfants et 2 adultes:

Un spectacle qui explore 15 h - spectacle 58$ tacl
Avec humour et intelligence, le magicien I'univers de I'émerveillement. par spectacle
nous transporte dans une zone ou Animation d’une discussion
I"irrationnel et I'émerveillement deviennent entre les artistes et le public
sources de découvertes. apreés le spectacle 15 % de rabais

a 'achat de 3 spectacles
20 % de rabais
a lachat de 4 spectacles

25% de rabais
a l'‘achat de 5 spectacles

Dans ce nouveau spectacle «scientifico-
magique » Daniel Coutu démontre que

la magie est plus qu’un casse-téte qui
pique notre curiosité: c’est un heureux
amalgame entre I'incompréhension et

la poésie. 'émerveillement se vit dans

le beau qui nous dépasse, dans I’heureux
qui ne s’explique pas, dans le mystere
qui nous ensorcelle.

Dim. 5 oct. 2025

Dim. 9 nov. 2025

* Des frais peuvent s'ajouter selon le mode
d’achat.

Sam. 20 déc. 2025

La star des émissions Famille magique,
Science ou Magie, Par ici la magie

et Code Max vous invite & découvrir

des phénomeénes surprenants qui

ne manqueront d’ébahir petits et grands.
Vous aussi, aprés ce spectacle, vous vous
exclamerez: « C'est merveilleux!»

Dim. 22 mars 2026

Dim. 31 mai 2026 Daniel Coutu
Science ou magie 4

En collaboration avec laTribune




Qalut!

Parce qu‘on aime prolonger (a magie
du spectacle avec de bonnes histoires,
nous avons déniché de beaux livres

...Des histoires pour réver,
rigoler, ou partir a Uaventure!

des Choux-Bizz

L a musique

Dans tous les sens

mente

| ROANSE

Je suis Louna
et ie suig une étoile du ciraue

Un guide pour t'aider a commencer la danse
et a t'améliorer ! Lauteure te fait découvrir
plusieurs styles (classique, contemporaine
ou modern-jazz) et te donne plein de
conseils pour bien débuter en tamusant.

Vous trouverez tous ces livres

3 |
et plUS encore a votre coop: \/ université de sherbrooke




y Chaque trimestre, notre

C ESt I e te m ps programmation propose des
activités spécialisées dans le
secteur aquatique et des arts
martiaux. Certaines d'entre
elles sont offertes en formule
parent-enfant; une occasion
idéale de consolider vos liens
familiaux par le divertissement!

Découvrez
les activités
offertes pour
toute la famille



